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Screening per Apnee Notturne

~ SLEEP MONITOR

MONITOR/AGGIO DEL SONN(

re una vasta gamma di prodotti che non devono mancare nella nostra casa,
parafarmaci, prodotti cosmetici, tisane, rimedi naturali, il tutto a prezzi concorrenzi
ali, rivolto alla cura e al benessere personale, consigliati dallo staff in modo professi
onale e premuroso. Inoltre sono in vendita prodotti per la prima infanzia, alimenti
biologici per neonati, elettromedicali, calzature e calze per la salute delle nostre ga
mbe. Disponibile termoscanner. Per maggiori informazioni sulla disponibilita di pro
dotti visitate la nostra pagina facebook.

® Descrizione

Screening per le apnee notturne in parafarm
acia a Cosenza alla Parafarmacia Carbone -
Alla Parafarmacia Carbone di Cosenza, hai I'
opportunita di effettuare uno screening com
pleto per le apnee notturne grazie all'avanza
ta tecnologia di telemedicina offerta dallo sl
eep monitor Active Action. Questo innovativ
o dispositivo rappresenta una soluzione all'a
vanguardia per valutare la qualita del sonno,
identificando e analizzando eventuali disturb
i respiratori che possono compromettere il r
iposo notturno. #### Cos'é lo Sleep Monitor
Active Action? Lo sleep monitor Active Action
€ un dispositivo di ultima generazione proge
ttato per monitorare la qualita del sonno in
modo non invasivo. Le sue dimensioni comp
atte, simili a quelle di un orologio da polso, |
o rendono estremamente pratico e conforte
vole da indossare durante la notte. Il disposi
tivo e collegato a una cannula nasale e a un
pulsossimetro, strumenti essenziali per racc
ogliere dati precisi sui principali parametri fi
siologici. #### Come Funziona il Monitoragg
io del Sonno? Il monitoraggio del sonno con
lo sleep monitor Active Action € un processo
semplice e diretto. Durante la notte, il dispos
itivo registra diversi parametri fondamentali
per I'analisi della qualita del sonno, tra cui: -
**Saturazione dell'Ossigeno**: Il pulsossime
tro misura la saturazione dell'ossigeno nel s
angue, un indicatore cruciale per identificare
eventuali episodi di ipossia notturna. - **Flus
so Respiratorio**: La cannula nasale rileva il
flusso respiratorio, permettendo di individua
re qualsiasi interruzione o anomalia nel resp
iro. - **Frequenza Cardiaca**: Il dispositivo
monitora anche la frequenza cardiaca, forne
ndo un quadro completo del comportament
o del cuore durante il sonno. #### Perché e
Importante Monitorare il Sonno? Le apnee n
otturne rappresentano un disturbo del sonn
0 comune ma spesso sottovalutato, che puo
avere gravi conseguenze sulla salute general
e. Interruzioni frequenti del respiro durante |
a notte possono portare a una ridotta qualit
a del sonno, causando sintomi come stanch
ezza cronica, difficolta di concentrazione e ir
ritabilita. A lungo termine, le apnee notturne
non trattate possono aumentare il rischio di
sviluppare condizioni mediche pit grayj, ¢
cui ipertensione, malattie cardiache e\yi‘gé@cl
e. #### Vantaggi dello Sleep Monitor Active
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Action ??2?? - **Non Invasivo**: A differenza
di altri metodi di monitoraggio del sonno, lo
sleep monitor Active Action & completament
e non invasivo, garantendo il massimo comf
ort durante l'uso. - **Telemedicina**: Grazie
alla telemedicina, i dati raccolti dal dispositiv
0 possono essere facilmente inviati a special
isti del sonno per una valutazione accurata e
tempestiva. - **Praticita**: Le dimensioni ri
dotte e la facilita d'uso rendono lo sleep mo
nitor Active Action una soluzione ideale per c
hiunque desideri monitorare la qualita del p
roprio sonno senza complicazioni. #### Co
me Prenotare il Tuo Screening Prenotare un
o screening per le apnee notturne alla Paraf
armacia Carbone di Cosenza e semplice. Bas
ta contattare il personale della parafarmacia
per fissare un appuntamento. Durante la visi
ta, ti verranno fornite tutte le istruzioni nece
ssarie per utilizzare correttamente lo sleep
monitor Active Action. La qualita del sonno &
fondamentale per il benessere generale e la
salute a lungo termine. Alla Parafarmacia Ca
rbone di Cosenza, grazie all'innovativo sleep
monitor Active Action, hai la possibilita di mo
nitorare e analizzare la tua qualita del sonno
in modo accurato e non invasivo. Non sottov
alutare i segnali di disturbo del sonno; pren
ota oggi stesso il tuo screening e inizia a pre
nderti cura del tuo riposo notturno. La Paraf
armacia Dott.ssa Carbone &, infatti, il tuo pu
nto di riferimento per la salute e il benessere
nel cuore della citta. Situata in via Panebianc
0 510, la nostra parafarmacia si impegna a f
ornirti una gamma completa di prodotti far
maceutici e di bellezza per migliorare il tuo st
ile di vita. Per ulteriori informazioni e per pre
notare il tuo screening, contatta la Parafarm
acia Carbone di Cosenza. Il nostro team di es
perti & a tua disposizione per rispondere a tu
tte le tue domande e fornirti il supporto nec

ia Panebianco, 510 - Cosenza &
09841457335

Contatti

PARAFARMACIA DOTT.SSA CONC
ETTA CARBONE

Tel. 09841457335
http://www.facebook.com/Parafar
maciaDott.ssaCarbonesrl/

Via Panebianco, 510, Cosenza, 871
00
Nessun orario indicato



