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rosiadra - Siamo un gruppo di amici amanti del turismo ecosostenibile (tra cui una
guida di MTB, guida equestre, due guide trekking, un meccanico per bici). Abbiamo
creato quest'associazione per dare l'opportunita a tutti gli amanti della natura di sc
oprire la Sardegna e i suoi prodotti tipici attraverso le nostre escursioni. La nostra s
cuderia dispone di cavalli adatti a soddisfare I'esigenza di adulti, bambini, esperti e
non. Siamo attrezzati di bici, seggioloni e carrellini per bambini e ci spostiamo com
odamente in qualsiasi zona con lo shuttle. Voi potete venire in vacanza senza dover
portare la vostra bici (il noleggio bici sara gratuito per tutto il 2018. Su richiesta al
momento della prenotazione potrete usufruire del servizio navetta dall'aeroporto.)
Sara un piacere condividere insieme a voi escursioni, ( organizzate e studiate dalle
nostre varie guide in base alla vostra preparazione). | percorsi sono tra i piu vari, d
al mare, montagna, pinete, siti archeologici, naturalistici, di interesse comunitario, r
iserve naturali, parchi nazionali, lagune, etc.. ( popolati soprattutto dai bellissimi fen
icotteri rosa e tantissime altre specie acquatiche e non) senza trascurare degustazi
oni presso cantine, caseifici, etc..
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Passeggiata a cavallo con aperitivo Arb
orea L Oasi Del Relax

® Descrizione

??7?? Passeggiata a cavallo con aperitivo a Arb

mante della natura e desideri vivere un'espe
rienza indimenticabile, non cercare oltre. Pre
sso L'Oasi Del Relax, ti offriamo una passeggi
ata a cavallo ???? tra le meravigliose campag
ne di Arborea, seguita da un delizioso aperiti
vo. Situata nel cuore di Arborea, L'Oasi Del R
elax e il luogo ideale per immergersi nella tra
nquillita e nella bellezza della natura sarda ??
??. La nostra passeggiata a cavallo con aperit
ivo ti permette di esplorare i paesaggi mozz
afiato, accompagnato da guide esperte che t
i condurranno lungo sentieri suggestivi. Dop
o la passeggiata, potrai rilassarti e gustare u

hé scegliere L'Oasi Del Relax per una passeg

giata a cavallo con aperitivo a Arborea? Espe
rienza unica: La nostra passeggiata a cavallo

con aperitivo a Arborea € un'opportunita per
fetta per vivere un momento di relax e avven
tura. Guide esperte: Le nostre guide sono pr
ofessionisti appassionati che ti accompagner
anno durante l'intero percorso, garantendo

sicurezza e divertimento. Aperitivo locale: Do
po la passeggiata, potrai goderti un aperitivo
a base di prodotti freschi e genuini della nost
ra terra. Ambiente accogliente: L'Oasi Del Rel
ax & nota per I'atmosfera calda e familiare, d

vuoi rendere indimenticabile la tua vacanza i
n Sardegna, puoi farlo approfittando della n
ostra scuderia, che permettera a tutti, anche

stri cavalli e volendo, prendersi cura di loro.
Programmazione delle passeggiate Sara pos
sibile programmare le passeggiate insieme, i
n base alla vostra esperienza, da un‘ora fino
ad escursioni di piu giorni, alla scoperta del t
erritorio, tra i paesaggi piu svariati. Esplora e
stese pinete, spiagge incantevoli, infiniti prat
i verdi e rigogliosi campi di fragole, angurie e
meloni. Attraversa vigneti e boschi secolari,
partendo dalla pianura fino ad arrivare in m
ontagna, costeggiando stagni popolati da gr
andi colonie di fenicotteri rosa e molte altre s
pecie. Offriamo anche la possibilita di organi

i possono incontrare siti nuragici, torri spag
nole e molte altre testimonianze stori W
ompletare tutto questo, & piacevole sorseggi’
are un aperitivo arricchito dalla degustazion
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e di prodotti tipici quali frutta di stagione, sal
umi, formaggi e dolci della nostra tradizione.
Le nostre escursioni Le nostre escursioni so
no adatte a tutti. Si parte dai percorsi piu se
mplici e senza nessun dislivello alla scoperta
della natura, tra pinete, spiagge, lagune e str
utture storiche del paese, (con degustazioni)
per arrivare alle escursioni nelle cime piu alt
e della nostra isola, nelle nostre selvagge mo
ntagne popolate da mufloni, cervi, aquile, gri
foni, ecc. | percorsi, di diverso grado di diffico
Ita, sono studiati in base alle vostre esigenze
. Lungo la costa & possibile seguire numerosi
percorsi naturalistici che permettono di appr
ezzare la varieta del paesaggio della penisol
a del Sinis. | percorsi si articolano dalle falesi
e di Capo San Marco fino alle spiagge quarzif
ere raggiungibili proseguendo verso nord. E i
noltre possibile osservare la varieta di vita ra
ppresentata nei vari stagni persistenti nella z
ona, considerati gia da tempo siti RAMSAR, p
opolati da varie specie protette di uccelli acq
uatici. Sono inoltre presenti numerosi siti arc
heologici, tra cui I'antica citta, punica prima e
romana poi, di Tharros, nelle cui vicinanze, p
resso Capo San Marco, si trova la necropoli
punica. Nel territorio si trovano anche nume
rose torri costiere di epoca spagnola e nel pi
ccolo borgo di San Giovanni di Sinis, la chies
a paleocristiana dedicata al santo, la cui pri
ma edificazione risale al VI secolo. La struttur
a ricettiva L'Oasi Del Relax L'Oasi Del Relax e
una soluzione ideale per adulti, ragazzi e ba
mbini grazie al grande giardino di circa 5.000
metri quadrati ????, separato in varie zone: r
elax, giochi, amache, calcetto, ping-pong, cal
cio balilla, freccette. Potrai anche vedere i co
nigli ???? che gironzolano per i prati e i cavalli

zare insieme a noi escursioni a piedi, in mou
ntain bike e a cavallo, alla scoperta dei bellis
simi fenicotteri rosa e di tante altre specie pr
otette presenti nelle zone SIC e ZPS. La nostr
avilla, di vecchia data appena ristrutturata e
finemente arredata, € molto accogliente e s
uper attrezzata. E immersa in un giardino di
oltre 5.000 metri quadrati, completamente n
el verde e in parte sovrastata da secolari alb
eri dove potrete trascorrere momenti indime
nticabili, magari rilassandovi leggendo un lib
ro in una delle tante amache. Nel giardino si
trova una piscina circolare dal diametro di 6
metri e profondita di 1,20 metri, numerose s
draio ????, lettini da mare, tavolini, sedie da
giardino e ombrelloni, con la possibilita di m

e all'abitazione, a circa 20 metri, c'é un portic
ato con un calcio balilla, ping pong e un gran
de tavolo dove poter pranzare e cenare. Acc
anto ci sono due barbecue. Abbiamo sempre
a vostra disposizione un campo di calcetto e
uno di volley. Non mancano bici ???? e altri ar
redi nelle varie zone del giardino, tutto gratu
itamente. Arborea & un piccolo paese della p
rovincia di Oristano, nel centro della Sardegn
a, un punto strategico per raggiungere qualsi
asi meta dell'isola in brevissimo tempo. Molt
o vicine si trovano le famose spiagge del Sini
s ????, con acque cristalline e sabbia come ch
icchi di riso al quarzo, e quelle della costa
verde, come Pistis, Torre dei Corsari e Piscin
as. Numerosi sono anche i siti minerari e arc
heologici da visitare, come Tharros, su Nura
xi, i giganti di Monte Prama. Vi forniremo ma
ppe e informazioni a riguardo. In breve tem
po si raggiunge anche l'entroterra, dove potr



ete ammirare i vari paesaggi, culture e tradiz
ioni, e assistere alle molte manifestazioni fol
kloristiche. Zone ideali per escursioni a piedi,
in bicicletta, a cavallo e in canoa. Organizzia
mo settimanalmente escursioni a cavallo, in
mountain bike e a piedi, anche per principia
nti e bambini. La struttura & composta da tre
case indipendenti. A meno di 100 metri dall'
abitazione, sempre all'interno del giardino, a
bbiamo i nostri affettuosissimi amici a quatt
ro zampe ???? di piccola taglia con cui farete
sicuramente amicizia anche voi e i vostri ba
mbini. Nei periodi meno caldi dell'anno potr
ete usufruire di una grande veranda con bar
becue, tavolo da pranzo e calcio balilla. Non
perdere |'occasione di partecipare a una pas
seggiata a cavallo con aperitivo a Arborea, u
n'esperienza che ti regalera ricordi indimenti

lla tua prima volta, le nostre guide ti forniran
no tutto il supporto necessario per rendere |

a passeggiata a cavallo con aperitivo a Arbor
ea presso L'Oasi Del Relax! ???? Per ulteriori i
nformazioni e prenotazioni, visita il nostro sit
o web: L'Oasi Del Relax.

Contatti

L'OASI DEL RELAX

Tel. 3427327186
http://www.loasidelrelax.wordpres
s.com/
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