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palestra con corsi di ginnastica funzion
ale a falconara marittima

 Mappa

 Una NOVITÀ in ancona ...!!! Vieni a provare la tua PALESTRA FUNZIONALE

..!!! 800mq di struttura adatta per qualsiasi esigenza..

 Descrizione

Palestra con corsi di ginnastica funzionale a F
alconara Marittima, Ancona, alla Palestra Su
preme Sport & Salute. La palestra Supreme 
Sport & Salute è il punto di riferimento per c
hi desidera migliorare la propria qualità di vi
ta attraverso l'attività fisica. Offriamo una va
sta gamma di corsi di fitness e ginnastica fun
zionale, oltre a numerose altre attività pensa
te per donne, uomini e bambini. Il nostro obi
ettivo è promuovere uno stile di vita sano e 
attivo, ispirando le persone a prendersi cura 
del proprio corpo e della propria mente. Cor
si Diversificati per Ogni Esigenza La nostra of
ferta formativa è vasta e diversificata, in mod
o da rispondere alle esigenze di ogni individ
uo. Dai corsi di fitness tradizionali come aero
bica e pilates, alle più innovative forme di gin
nastica funzionale, troverai sicuramente l’atti
vità che fa al caso tuo. Ogni programma è st
udiato per fornire un allenamento completo,
efficace e sicuro, capace di portarti verso il ra
ggiungimento dei tuoi obiettivi di benessere 
e salute. Programmi di Allenamento Persona
lizzati Uno degli aspetti che ci differenzia è la
nostra attenzione alla personalizzazione degl
i allenamenti. Consigliamo programmi adatti
a tutti, dal principiante all'atleta avanzato. Il 
nostro team di esperti personal trainer è a t
ua completa disposizione per creare piani di 
allenamento su misura, ideati per le tue spec
ifiche esigenze. Che tu voglia perdere peso, a
umentare la massa muscolare o sempliceme
nte mantenerti in forma, i nostri trainer ti su
pporteranno passo dopo passo. Un Ambient
e Accogliente e Stimolante Lavoriamo ogni gi
orno per migliorare la vita dei nostri atleti, cr
eando un ambiente piacevole e accogliente. 
La nostra palestra è dotata di spazi polifunzi
onali, ampi e luminosi, che rendono ogni ses
sione di allenamento un'esperienza gratifica
nte. Ogni dettaglio è stato curato per offrirti 
un luogo dove poter unire divertimento, ene
rgia e salute. ???? Attrezzature All'Avanguardi
a Per garantire un allenamento efficace e sic
uro, mettiamo a tua disposizione le migliori 
attrezzature disponibili sul mercato. Ogni ma
cchina e ogni attrezzo sono stati selezionati 
per offrirti il massimo della qualità e della pe
rformance. La nostra attenzione alla tecnolo
gia e all'innovazione è costante, per assicura
rti sempre il meglio. Supporto Continuo e M
otivazione Sappiamo quanto sia importante l
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a motivazione per il raggiungimento dei tuoi 
obiettivi. Per questo, il nostro team è sempre
pronto a supportarti e a motivarti. Oltre agli 
allenamenti personalizzati, offriamo consule
nze nutrizionali e sessioni di coaching per aiu
tarti a mantenere un equilibrio tra attività fisi
ca e alimentazione. ???? Un’Offerta Completa
per il Benessere Supreme Sport & Salute no
n è solo una palestra, ma un vero e proprio c
entro di benessere. Oltre ai corsi di fitness, o
ffriamo attività complementari come yoga, 
meditazione e pilates, ideali per chi desidera 
prendersi cura anche della propria mente. O
gni attività è pensata per offrirti un benesser
e completo, a 360 gradi. La Nostra Missione
La missione di Supreme Sport & Salute è se
mplice ma ambiziosa: ispirare le persone a vi
vere una vita sana e attiva. Vogliamo essere il
tuo partner di fiducia nel percorso verso il be
nessere, offrendoti il massimo della professi
onalità e della competenza. Ogni giorno ci i
mpegniamo a creare un ambiente positivo e 
stimolante, dove ciascuno possa sentirsi acc
olto e valorizzato. Unisciti a Noi Se sei alla ric
erca di una palestra che metta al centro il tu
o benessere, Supreme Sport & Salute è la sc
elta giusta. Vieni a trovarci per scoprire di pe
rsona tutto ciò che possiamo offrirti. Siamo c
erti che, una volta provati i nostri servizi, no
n vorrai più farne a meno. ???? Concludendo,
Supreme Sport & Salute rappresenta una re
altà dinamica e innovativa nel mondo del fit
ness e del benessere. La varietà dei corsi, la 
qualità delle attrezzature, la professionalità 
del nostro staff e l'ambiente accogliente ren
dono la nostra palestra il luogo ideale per ch
iunque desideri migliorare la propria salute 
e il proprio stile di vita. Ti aspettiamo! Palestr
a Supreme Sport & Salute 60015 Falconara 
Marittima AN Via del Consorzio, 34 Tel: 339 7
31 0491 https://www.instagram.com/supre
me_palestra/ https://www.facebook.com/Su
premeSporteSalute?locale=it_IT

 Contatti
EXTREME SPORT & FITNESS S.S.D.
A.R.L.
Tel. 3397310491
http://www.facebook.com/extreme
palestra/

Via Grandi, 45 D, Ancona, 60131
Dal lunedì al venerdì: 06:30 - 22:30.
Sabato: 08:00 - 18:00


