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corsi di joga a falconara marittima
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SPORT & SALUTE

Q Mappa ® Descrizione

Corsi di joga a Falconara Marittima, Ancona,
alla Palestra Supreme Sport & Salute - Sei all
a ricerca dello spazio perfetto per la tua attiv
ita fisica? Alla Palestra Supreme Sport & Salu
.1'800mq di struttura adatta per qualsiasi esigenza.. te troverai un ambiente accogliente, organiz
zato e dotato delle attrezzature pit moderne
. La nostra struttura e pensata per soddisfar
e ogni tua esigenza, offrendoti un'ampia ga
mma di corsi e proposte che ti permetterann
o di raggiungere i tuoi obiettivi di fitness. Sco
pri tutti i vantaggi di allenarti con noi e lascia
ti ispirare dal nostro motto: "Nothing Is Impo
ssible". Un Ambiente Accogliente e Moderno
Alla Palestra Supreme Sport & Salute, mettia
mo a disposizione degli utenti uno spazio acc
ogliente e ben organizzato. La nostra palestr
a e stata progettata con cura per garantire u
n'esperienza di allenamento piacevole e pro
duttiva. Ogni dettaglio & stato studiato per
creare un ambiente dove ci si sente a propri
0 agio, motivati e pronti a dare il massimo d
urante ogni sessione di allenamento. ??2?d
Attrezzature All'Avanguardia La nostra pales
tra € equipaggiata con le attrezzature piu m
oderne e innovative nel settore del fitness. T
roverai macchinari di ultima generazione per
il cardio, la forza e la resistenza, che ti aiuter
anno a ottimizzare il tuo allenamento in mod
o sicuro ed efficace. Grazie alle nostre attrez
zature all'avanguardia, potrai raggiungere i t
uoi obiettivi in modo pil rapido e con maggi
ore soddisfazione. Una Gamma Articolata di
Corsi e Proposte Alla Palestra Supreme Spor
t & Salute, offriamo una vasta gamma di cors
i e proposte per soddisfare tutte le esigenze
e i livelli di preparazione fisica. Dallo yoga al
pilates, dai corsi di aerobica alla danza, pass
ando per lezioni di spinning e allenamenti ad
alta intensita, troverai sicuramente 'attivita
che fa al caso tuo. Ogni corso e tenuto da ist
ruttori qualificati che ti guideranno con prof
essionalita e competenza, aiutandoti a migli
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Q??2?d Personal Trainer e Programmi Perso

nalizzati Se desideri un allenamento su misu

ra, alla Palestra Supreme Sport & Salute met

tiamo a disposizione un team di personal tra

iner esperti che ti aiuteranno a creare un pr

ogramma di allenamento personalizzato. | n
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ecifiche, i tuoi obiettivi e il tuo livello di prepa

razione, per offrirti un piano di allenamento



efficace e sicuro. Con il supporto dei nostri p
ersonal trainer, potrai ottenere risultati tangi
bili e duraturi. Servizi Aggiuntivi per il Tuo Be
nessere Oltre ai corsi e alle attrezzature, offr
iamo una serie di servizi aggiuntivi per il tuo
benessere. Tra questi, potrai usufruire di con
sulenze nutrizionali, massaggi sportivi e sessi
oni di rilassamento. Questi servizi sono pens
ati per completare la tua esperienza di allen
amento e per aiutarti a raggiungere un equili
brio tra corpo e mente. ????????d" Prenota u
na Prova Gratuita Siamo convinti che la Pale
stra Supreme Sport & Salute sia il luogo idea
le per il tuo allenamento. Ti invitiamo a venir
e a trovarci per scoprire di persona tutto cio
che abbiamo da offrire. Puoi prenotare una
prova gratuita e sperimentare in prima pers
ona la qualita dei nostri servizi e delle nostre
attrezzature. Il nostro staff sara lieto di accog
lierti e di fornirti tutte le informazioni di cui h
ai bisogno. Contattaci Non esitare a contatta
rci per ulteriori informazioni o per prenotare
la tua prova gratuita. Puoi chiamarci, inviarci
un'email o compilare il modulo di contatto s
ul nostro sito web. Siamo a tua disposizione
per rispondere a tutte le tue domande e per
aiutarti a trovare il percorso di allenamento
piu adatto a te. Alla Palestra Supreme Sport
& Salute, il tuo benessere ¢ la nostra priorita
. Siamo pronti ad accoglierti e a supportarti
nel raggiungimento dei tuoi obiettivi di fitnes

ntesi, la Palestra Supreme Sport & Salute ra
ppresenta la scelta ideale per chiunque desi
deri migliorare la propria forma fisicainun a
mbiente moderno e accogliente. Con una
vasta gamma di corsi, attrezzature all'avangu
ardia e un team di professionisti qualificati, s
iamo pronti a supportarti in ogni fase del tu
o percorso di fitness. Non aspettare oltre, co
ntattaci oggi stesso e inizia il tuo viaggio vers
0 un corpo piu sano e forte! Palestra Supre
me Sport & Salute 60015 Falconara Marittim
a AN Via del Commercio, 3 https://www.insta
gram.com/supreme_palestra/ https://www.f
acebook.com/SupremeSporteSalute/ Per inf
0 puoi scrivere su Messenger o telefonare
@ 3397310491 Simone & 3479476085 Mirc
o

Contatti

EXTREME SPORT & FITNESS S.S.D.
A.R.L.

Tel. 3397310491
http://www.facebook.com/extreme
palestra/

Via Grandi, 45 D, Ancona, 60131
Dal lunedi al venerdi: 06:30 - 22:30.
Sabato: 08:00 - 18:00



