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A.S.D. NOVENTA FITESS per fare stare bene tutta la famiglia: scopri dove
g
siamo, i servizi e la nostra struttura! Solo servizi di alto livello dal fitness, al centro b
enessere, all'estetica. CORSI: Scegli il corso piu adatto alle tue esigenze ed iscriviti p
er una prova gratuita. Per 4 aree di allenamento: Equilibrio, Forza, Resistenza e Sta
bilita. Step&Tone, Spinbike, Fitboxe, Functional Training, Pilates. TRAINER: Trainer a
completa disposizione per il tuo benessere personale, un team competente che co
ntinua a formarsi per essere sempre all'avanguardia. SPA: Per il vostro relax post all
enamento. L'area dedicata alla rigenerazione é studiata nelle luci, nei profumi e ne
gli arredi per offrirti il massimo del benessere e del relax. Dotata di un bellissimo Id
romassaggio con acqua a 34° gradi e lettini, sauna vision e musica ambiente, bagno
turco dotato di cromoterapia doccia emozionale a reazione (star pool) per
garantirvi il massimo relax in un ambiente elegante e raffinato. CONTATTAMI: Pren
ota un appuntamento presso la nostra struttura al 0444887015 per ricevere un trat
tamento su misura e trovare I'abbonamento piu adatto a te.
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Lezioni e Corso di Plates in zona Novent

® Descrizione

72?2 LEZIONI DI PILATES ??2?Q - Il LUNEDI e
MERCOLEDI dalle 18:45 alle 19:45 e dalle 19:
45 alle 20:45 ti aspettiamo per il corso perfet
to per mantenerti in forma, perdere peso, to
nificare il corpo e ridurre ansia e stress! ?2??
4= 222?70 L'A.S.D. NOVENTA FITNESS ¢ il luogo
ideale per tutta la famiglia! Qui puoi raggiun
gere importanti obiettivi di fitness, benesser
e ed estetica, grazie a un ambiente professio
nale e accogliente. La nostra struttura offre s
ervizi di alto livello, studiati per soddisfare og

TA FITNESS puoi scegliere tra numerosi corsi
, tutti guidati da istruttori esperti e sempre a
ggiornati. Ti offriamo anche una prova gratui
ta per testare il corso piu adatto a te! ???? Dis
poniamo di 4 aree di allenamento: Equilibrio,
Forza, Resistenza e Stabilita, per offrirti un'es
perienza completa. Tra i corsi disponibili trov
i Step&Tone, Spinbike, Fitboxe, Functional Tr

un supporto personalizzato? Il nostro team d
i personal trainer ti seguira passo dopo pass
o con consigli su stile di vita, alimentazione e
allenamento. Avrai un programma su misura
, aggiornato costantemente per farti ottener

opo l'allenamento, rilassati nella nostra SPA
esclusival Troverai un'area benessere con idr
omassaggio a 34°, sauna vision con musica a
mbiente, bagno turco con cromoterapia e un
a speciale doccia emozionale Star Pool. Il luo
go perfetto per rigenerarti! ?2274- 2222 CONT
ATTACI: Vuoi scoprire le promozioni attive o
trovare il piano di abbonamento perfetto per
te? Chiama il 72?2 0444 887015 per fissare un
appuntamento. Il nostro staff sara lieto di ai
utarti! vA.S.D. NOVENTA FITNESS ¢ il punto
di riferimento per chi desidera migliorare il p
roprio benessere e rimanere in forma, con s
ervizi di qualita e istruttori specializzati. Cont
attaci subito e scopri come possiamo aiutarti
araggiungere i tuoi obiettivi! 72?7?7777

Contatti

A.S.D. NOVENTA FITNESS
Tel. 0444887015
http://www.noventafitness.com
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Via Roma 96A, Noventa Vicentina,
36025
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