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Ristorante pesce menu degustazione a 
Frosinone

 Mappa

 Nel cuore della città, La Locanda di Terracina rappresenta un bellissimo 

progetto ideato da Michele Ruggieri, supportato con passione dalla moglie Piera e 
dal suocero Roberto. È un ristorante tradizionale che pone al centro l'esperienza d
ei clienti, offrendo un menu scritto a mano ogni giorno in base al pescato fresco ac
quistato direttamente dai pescatori locali, alle verdure raccolte dagli amici contadin
i e alla creatività inesauribile dello chef, il quale si impegna a proporre sempre nuo
ve esperienze culinarie. Michele si ispira ai migliori prodotti del territorio, rievocan
do i ricordi della sua infanzia trascorsa in Puglia e i profumi dei pasti familiari. In au
tunno e inverno, il menu si arricchisce di varie proposte di carne. La cucina della Lo
canda di Terracina si distingue per la sua attenzione alle esigenze dietetiche, offren
do opzioni senza glutine e piatti appositamente pensati per i vegetariani.

 Descrizione

Sei alla ricerca di un ristorante pesce menu d
egustazione vicino Frosinone? La Locanda R
uggieri rappresenta un'eccellenza gastrono
mica che ha saputo portare i sapori autentici
del mare anche nell'entroterra ciociaro. Il ris
torante ha conquistato i palati più esigenti gr
azie alla freschezza degli ingredienti e alla m
aestria nella preparazione dei piatti. L'offert
a culinaria si distingue per la qualità delle m
aterie prime, selezionate quotidianamente p
er garantire un'esperienza di gusto indiment
icabile ai propri clienti. ## **I segreti della c
ucina di mare di Locanda Ruggieri** Locand
a Ruggieri è il frutto della passione e dell'esp
erienza della famiglia Ruggieri, con Michele e
sua moglie Piera in prima linea nel progetto. 
Ciò che rende unico questo ristorante è l'atte
nzione dedicata al cliente, considerato al cen
tro dell'esperienza gastronomica. Non si trat
ta semplicemente di servire piatti, ma di crea
re relazioni autentiche, trasformando il past
o in un momento di condivisione e scoperta.
I principali punti di forza che caratterizzano l
a proposta gastronomica della Locanda sono
: * La selezione giornaliera di pesce freschiss
imo * La preparazione artigianale di ogni po
rtata * L'equilibrio perfetto tra tradizione e i
nnovazione * L'accoglienza familiare in un a
mbiente raffinato * La cura dei dettagli, dall'i
mpiattamento al servizio Il ristorante si disti
ngue anche per la capacità di reinterpretare 
ricette tradizionali con un tocco di creatività, 
mantenendo sempre al centro la qualità e l'a
utenticità degli ingredienti. ## **Menu degu
stazione: un viaggio sensoriale tra i sapori d
el mare** Il menu degustazione proposto d
alla Locanda Ruggieri rappresenta un vero e 
proprio viaggio sensoriale attraverso i sapori
del Mediterraneo. L'esperienza culinaria inizi
a con antipasti ricercati come il celebre "Polp
o croccante con macco di fave e cicoriella sel
vatica", un piatto che racchiude l'essenza del
la tradizione pugliese rivisitata con maestria. 
Questo connubio di terra e mare esemplifica
perfettamente la filosofia culinaria del ristor
ante: semplicità, genuinità e rispetto per la 
materia prima. Il percorso gastronomico pro
segue con primi piatti che celebrano la fresc
hezza del pescato, preparati secondo ricette 
che valorizzano il sapore naturale degli ingre
dienti. Ogni portata viene studiata nei minim
i dettagli per offrire un'esperienza completa 
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che coinvolge tutti i sensi. I secondi piatti rap
presentano l'apice della proposta gastronom
ica, con preparazioni che spaziano dalle ricet
te più tradizionali alle interpretazioni conte
mporanee. La possibilità di scegliere tra anti
pasto e secondo permette al cliente di perso
nalizzare il proprio percorso di degustazione 
secondo i propri gusti e desideri. 1. Accoglie
nza con aperitivo di benvenuto 2. Selezione 
di antipasti di mare 3. Primo piatto a base di 
pesce fresco 4. Secondo piatto principale 5. 
Dessert artigianale e digestivo Ogni passaggi
o è studiato per accompagnare il commensa
le in un crescendo di sapori, creando un'esp
erienza gastronomica completa e memorabi
le. ## **L'approccio alla ristorazione di quali
tà** Ciò che contraddistingue la Locanda Ru
ggieri è l'approccio autentico alla ristorazion
e. La filosofia del locale si basa sul concetto 
di "ristorante costruito intorno ai clienti", do
ve il rapporto umano diventa l'ingrediente pi
ù prezioso di ogni piatto. Questo approccio s
i manifesta nella disponibilità a personalizzar
e l'offerta gastronomica in base alle preferen
ze e alle esigenze di ogni ospite. La selezione
delle materie prime segue criteri rigorosi: il 
pesce viene acquistato quotidianamente all'
asta locale, garantendo massima freschezza 
e sostenibilità. Questa scelta consapevole si 
riflette nei piatti, caratterizzati da
leggerezza, salubrità e gusto autentico. La pr
eparazione segue metodi tradizionali, con pa
rticolare attenzione alle cotture, studiate per
esaltare le caratteristiche organolettiche di o
gni ingrediente. L'utilizzo di oli extravergine 
d'oliva selezionati completa le preparazioni, 
aggiungendo note aromatiche che definisco
no il sapore di ogni piatto. Il servizio, curato 
nei minimi dettagli, contribuisce a creare un'
atmosfera accogliente dove il cliente si sente
coccolato e valorizzato. La professionalità de
l personale si combina con la cordialità tipica
della tradizione italiana, rendendo ogni visita
un'esperienza piacevole sotto ogni aspetto.
## **Scegli Locanda Ruggieri per un menu d
egustazione di pesce indimenticabile** Qua
ndo si cerca un ristorante pesce menu degus
tazione nei dintorni di Frosinone, la Locanda
Ruggieri rappresenta la scelta ideale per chi 
non vuole scendere a compromessi sulla qu
alità. L'ambiente accogliente, unito alla
maestria in cucina, rende ogni occasione spe
ciale, che si tratti di una cena romantica, un 
pranzo di lavoro o una celebrazione importa
nte. La possibilità di gustare piatti preparati c
on ingredienti freschi e selezionati, in un con
testo dove il rapporto umano è valorizzato, t
rasforma un semplice pasto in un'esperienza
memorabile. La Locanda Ruggieri non è solo 
un ristorante, ma un luogo dove tradizione, i
nnovazione e passione si incontrano per offr
ire il meglio della cucina di mare. Per scoprir
e l'autentico sapore del mare e lasciarsi guid
are in un percorso gastronomico di eccellenz
a, vi invitiamo a prenotare il vostro tavolo e v
ivere in prima persona l'esperienza unica ch
e solo la Locanda Ruggieri sa offrire. Il vostro
palato vi ringrazierà per questa scelta di qual
ità.

 Contatti
LOCANDA RUGGIERI
Tel. 3334758507
http://www.ristorantelocandaruggi
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Via del Rio, 10, Terracina, 04019
Nessun orario indicato


